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Phan I
- CACTHONGTINCOBAN

I Tinh hinh dich HIV/AIDS

Utc tinh trong ndm 2018, thanh phd H6 Chi Minh phét hién 6.700 trudng
hop nhiém HIV, trong d6 2.820 trudng hop c6 hé khiu tai thanh phé, 3.880
truong hop ho khéu tai cée tinh, thanh khéc; 325 trudng hop ti vong do AIDS.
So v6i nim 2017, ude ting 836 trudng hep nhidm HIV (5.864 trudng hop) do
thanh phé dang tiép tyuc mé réng, ddy manh viéc tw van xét nghiém HIV cho céc
d6i twong dudi nhidu hinh thirc khéc nhau, nhim “ddn téng lyc” tridn khai Muc
ti€u 90 — 90 ~ 90. Tuy nhién, c4c ca nhiém phat hién trong nim 2018 chwa phai
dé 1a ca nhiém méi, c¢6 thé 13 d3 nhidm lau nhung dén nay méi phét hién,

Liiy tich tir nam 1990 dén hét ndm 2018, udc tinh thanh phé Hd Chi Minh
phdt hig¢n 63.995 trudong hep nhidm HIV, trong d6 ¢6 11.998 trudng hop tr
vong do AIDS. Uc tinh s6 ngudi nhiém HIV con séng 13 51.997. (Thanh phd
Ho.Chi Minh vén dang tiép tuc rd soat, loc tring sé ngudi nhidm HIV, nén 6
thé 6 liéu nay s& con thip hon).

Tinh hinh trong nhiing nim gin ddy (theo phu luc 1 dinh kém).

IL. Uée tinh quin thé nguy co cao (nghién chich ma tiy, phy nir mai
ddm, nam ¢6 quan h¢ tinh dyc ddng gi6i)

1. Nhom tiém chich ma tiay

Theo wéc tinh cla S& Lao dong-Thuong binh vi X hdi thanh phé, hién
nay trén dia ban thanh phd c6 khoang 23.500 ngudi nghién ma tdy ¢6 hd so
quan ly (bao gfirq cé céc dbi tuong dang cai nghién tai cdc trung tAm cai nghiéq,
cac doi tugng dicu tri Methadone). Nhém tiém chich ma tly tai thanh pho H6
Chi Minh hi¢n 14 nhém bj anh hwéng niing né bsi djch HIV/AIDS, phin 16n céc
thanh vién trong nhom nay & d¢ tudi lao ddng (15 - 49 tudi), 6 trinh b hoc vén
thdp, khong c6 vide lam hodic c6 viée lam khong 8n dinh va c6 tin sudt tiém
chich ma tiy phd bién 14 2 dén 3 1dn/ngay.



2. Nhém phu nit mai dim

Trong nhitng nim gén day véi sy phét trién ciia cong nghé thong tin Va céc
mang khong day (dién thoai di d¢ng, internet, wifi) di gép phén tao nén sy
chuyén huéng hoat déng ciia nhém phy nfr mai dém, céc chi em thardng cung
cép s6 dién thogi lién lac ctia minh cho khach hang dé tign cho c4c “giao djch”
ban dém. Hién vin chua ¢6 modt con sb uéc lugng cu thé nao cho nhém ddi
tugng ndy, song hoat dfng cua céc chj em mai ddm mang ngiy cépg tré nén séi
dong. Thanh phén cta céc chi em mai dim mang khé da dang gdm c3 phy ni
mai dam cao cép, chuyén nghigp, nff sinh va con ¢6 mdt by phén nhd 13 cac chj
em trude ddy hogt déng trén dudng phd holc céc dich vy nhay cam chuyén qua.
Déy 1a nhom chj em rét khé tiép cfn dé hd tro thay dbi hanh vi dy phong lay
nhiém HIV/AIDS do tinh di bién dong cao va sy 4n danh cda nhém chi em nay.

- Theo udc tinh ctia Cuc Phong, 'chéng'HIV/AIDS va cac chuyén gia phong,

chong HIV/AIDS, hién nay Thanh phd c6 khoang 20.000 phy nit mai dam.

3. Nhém nam c6 quan h§ tinh dyc ddng giéi (MSM)

. MSM hién ¢6 xu huéng gia ting do x4 hoi ngdy mot nhin nhin ho 1a mét
phén clia cude sbng va giam sy ky thi phan biat déi xi véi ho.

Theo wdc tinh clia Cyc Phong, chéng HIV/AIDS, céc nha chuyén mén,
hi¢n nay, thanh ph6 H6 Chi Minh c6 khoang 52.000 ngudi ddng tinh nam,
khodng 1/3 trong s6 d6 1a quan thé nguy co cao dbi véi HIV véi nhidu hanh vi
nguy co kép nhu ban dim, nghign chich ma tiy, quan hé tinh dyc véi nhidu ban
tinh dong thoi ¢6 ban tinh thudc nhém nguy co cao. Tuy nhién, hién nay uéc
tinh thanh phd chi méi tiép cén duge khoang 50% nguoi 16 dién thudng dén céc
tu diém sinh hoat danh cho nhém doi twong nay.

Phén I
DPANH GIA KET QUA NAM 2018

I. Panh gia két qua thye hién cic muc tiéu, chi tiéu (theo Phy lyc 2
dinh kém)

IL Két qua trién khai cic hogt dfng chuyén méon

1. Dy phong, can thi§p gidm tic hai va gidm sat dich HIV/AIDS

1.1. Hoat dong can thiép, dy phong cho nhém nghién chich ma ty, phy nit
mai dém, nam ¢6 quan hé tinh dyc dong gidi -

1.1.1. Céc hoat ddng da thyc hién

- Tiép c@n céc nhém ¢6 hanh vi nguy co cao duéi nhiéu hinh thire nhu; tiép
cén tryc ticp, ti€p cén théng qua céc (ng dyng dién thoai, mang xa hoi
(Facebook, zalo...) va cung cdp mién phi cdc vat pham giam tac hai: bao cao su,
bom kim tiém, chat béi tron cho cac nhém.



- Tiép tuc duy tri hoat dong théng bao va xét nghiém ngudi phoi nhidm do
tw vn vién xét nghiém va chim séc diéu trj thye hién tai 22 quén, huy‘én. Tiép
tyc duy tri hinh thic xét nghiém nhanh khéng chuyép tai cng dong (lay .
testing); Trién khai thi diém hinh thirc xét nghiém HIV bing nuée bot tai 4 don
Vi gém quén 4, quan 10, Trung tAm cong tac x4 héi Anh Duong (thuéc Hoi Lién
hiép Phy ntt Thanh ph8) va Chu lac bd Bu trdi xanh (thuc Trung tAm Phong,
chong HIV/AIDS).

- Chuyén giti khach hang nguy co cao dén va st dung dich vy tu vén, xét
nghiém HIV, diéu tri Lao, Methadone.

- Té chirc Hoi nghj chia s& kinh nghiém hoat dong ddng déng toan thanh
va Hdi thi phong, chéng HIV/AIDS cho nhén vién tiép cén cdng dong.

- T6 chitc 14 16p tap hun vé kién thire HIV/AIDS, kién thic va k¥ ning

~ tiép cfn, huéng dAn thyc hién béo cdo va nhap lidu,... cho gdn 400 nhan vién

tiép cdn cfng ddng, 48 gidm sat vién va nhan vién phy tréch s6 lidu tai quén,
huyén; T6 chirc 01 16p tap huén v& kién thic va k¥ ning thyc hién hoat dong
théng bdo va xét nghiém ngudi ‘phori nhiém cho céc nhén vién ti€p can cdng
dong tai cdc quén, huyén va 1 s6 finh lan cdn nhu Binh Duong, Long An, Ba
Rja - Viing Tau. Dat ty 18 100% dugc tap huln, néng cao ning lye.

1.1.2. Két qué thyc hién
Theo udc tinh dén hét nim 2018:

- Chuong trinh ¢4 ti€p can 102.299 lugt nguei (ting khoang 10.000 luot so
v6i ndm 2017), gbm: 21.954 lugt nguoi nghién chich ma tiy; 10.765 lugt phu
nit mai dim, tiép vién tai céc nha hang, dich vy nhay cam; 63.345 luot nam c6
quan hé tinh dyc dfing gidi; 6.235 tugt nguoi 13 ban tinh cia cdc nhém dbi
tuong trén.

- Asé khach hang dugc chuyén givi t6i dich vu xét nghiém HIV chidm 96%

tong s6 lugt khéch hang duge tiép can, ting 36% so v&i nim 2017.
~ 1.2. Hoat dng thdng tin, gido dyc, truyén thong
1.2.1, Céc hoat dng da thyc hién:

- Nim 2018, Trung tam Phong, chong HIV/AIDS da didu phdi va phéi hop
v6i cac S&, nganh, Poan thé, quén, huyén, phudng, x3 trién khai cac hoat dong,
sy kién truyén théng, 16ng ghép vao chc chuong trinh hoat déng khac, 16ng
ghép vao phong trdo toan dén phong, chéng HIV/AIDS tai cOng dong dan cu,
phit hep véi dic diém ctia timg don vi, dia phwong, ting di tugng cy tha.

- Phat dgng Chién djch K = K (Khong phét hién = Khéng lay truyén) tai
thanh phd, v&i nhidu hinh thire truyén théng nhim truyén tai théng diép tiép can
xét nghi¢m HIV sém, diéu trj ARV sém. L& Ph4t déng c6 sy tham gia ciia céc
S&, nganh, doan thé, quan, huyén, céc td chirc x3 héi, thién nguyén, vin nghé sY,
bdo dai thanh phd. ..



- Trung tim Phong, chéng HIV/AIDS x4y dyng v& tham muu cho S¢ Y t&
trién khai ké hoach thyc hién Chi thj s6 10/CT-BYT ngay 26/12/2017 ctia B Y
t€ v& viéc ting cudng hoat dong gidm ky thi va phan biét dbi xi lién quan dén
HIV trong c4c ¢co sb y té.

- N#m 2018, Thanh phé t5 chirc 02 dot truyén thong: (1) Théng cao didm
dy phong 13y truyén HIV tir me sang con (1/6 — 30/6/2017), v6i nhiéu hoat dong
truyén théng do céc quén, huyén, cic co s& san thanh pho thyc hién; (2): Thang
hanh d4ng quéc gia phong, ,ch(‘)ng HIV/AIDS (10/11 — 10/12/2017) va huéng
tng ngay the gidi phong, chong AIDS 1/12. Trong Théng hanh déng, thanh phd
trién khai nhidy hoat dong, cu thé:

+ Mittinh cép qudc gia huéng ing Thang hanh ddng vao ngay 01/12/2018
tai cng vién Vin Lang, quén 10, véi gén 2.500 ngudi tham dy. Chuong trinh
- dugc truyen hinh trye tiép trén Dai truyén hinh Thanh phé.

+ Bén canh d6, thanh phé cfing t6 chitc céc hoat dong huéng ting Théng
hanh ddng qudc gia phong, chéng HIV/AIDS va ngdy thé gidi phong, chéng
AIDS 01 théng 12 quanh khu vyc dién ra L& Mittinh, nhu: Vin nghé tai san
khfu 16n sau 1§ Mittinh; Tridn 1#m gin 500 anh hoat dong phong, chéng
HIV/AIDS tai thanh phé; Tham, tang qua cho bénh nhén HIV/AIDS tai bénh
vign Pham Ngoc Thach; T chirc 27 gian hang gidi thigu cic hoat ddng phong,
chdng HIV/AIDS cia céc don vi; Vin nghé huéng img Théng hanh déng quéc
gia Phong, chong HIV/AIDS va Ngay thé gi¢i Phong, chéng AIDS 01 théng 12:
vao lac 19 giyr 00 ngay 01 thang 12 nim 2018.

+ Hdi thi Sinh vién phong, chéng HIV/AIDS, véi 21 trudng cao déng, dai
hoc dy thi, qua 02 vong: vong loai va vong chung két véi 5 doi dy thi. Hoi thi
thu hut gin 2.000 luot sinh vién tham gia.

+ Céc sy kién ngay 30/11: Dién dan “Vi tréi tim dén trai tim” danh cho
ngudi chuyén gidi, nhém nam ¢é quan hé tinh dyc ddng gi6i; Gala trao thudng
“Diy béng d6”. Céc sy kién thu hat gan 1.000 luot nguoi tham gia, bao gém
lanh dao Trung wong, B Y t&, Cyuc Phong, chéng HIV/AIDS, S¢ Y té thanh
phd, céc Ban, Nganh, Poan the, nhén vién y té tai céc co s y t& thanh phé,
quén, huyén, vin nghé s§ ndi tieng, céc td chirc nudce ngoai, to chirc x& hgi, bdo,
dai...

+ Thim, ting qua cho khoang 650 bénh nhan HIV/AIDS tai bénh vién
Nhin Ai, Pham Ngoc Thach, Bénh Nhiét doi, trung tdm Linh Xuin, Mai
Khéi...

1.2.2. Két qua thyc hién:

Theo uéc tinh ndm 2018, cac don vi, quén, huyén, phudng, x4, truong hoc
da t6 chirc 15.000 14n truyén thong voi nhidu hinh thirc khac nhau cho gén
420.000 lugt nguoi tham dy, tap trung vao cac chi d& nhu bao hidm y t¢, loi ich
cua vige xét nghiém HIV, lgi ich cva didu tri sém.. .Chuong trinh d3 t6 chic 04
16p tap hudn v& truyén théng HIV/AIDS cho gén 80 nhén vién y té phu trach



cOng tc truyén thong tai cac quén, huyén; 04 16p vé gidm ky thi phén bist déi
xur lién quan HIV/AIDS cho 60 nhan vién y té tai cc co s& y té.

1.3. Pidu tri nghién céc chat dang thudc phién bé’mg thubc thay thé
Methadone _

1.3.1. Céc hoat dong @4 thye hién:

- Tiép tuc trién khai cung clp dich vu didu trj Methadone tai 23 co sé didy
tr’ (tang 02 co s - quén 3, Tan Phd - so véi ndm 2017), gom: 21 co s¢ thuge
hé théng y té, duge trién khai tai Trung tdm Y t€ quén, huyén; 01 co s¢ thudc
S& Lao dong Thuong binh va X3 héi; 01 co s& didu tri Methadone tu nhan.

- Trung tim Phong, chong HIV/AIDS phéi hop S¢ Lao dong Thuong binh
va X3 hi trién khai thyc hién didu tri nghién chét dang thudc phién bing thube

- Methadone cho hoc vién cai nghién ma tay tai céc co 86 cai nghién ma thy tai

¢dc co s& cai nghién ma tdy (trung tdm 05,06), Hién nay, Trung tm chita bénh
Dirc Hanh (86 Lao dong Thuong binh X3 hoi) va Trudng gido dyc ddo tao va
gii quyét vidc 1am s6 3 (Lyc lugng thanh nién xung phong) d chuin bi day da
co s vat chét, nhan sir dé c6 thé trién khai didu tri vao dau nim 2019,

- Chuong trinh 43 5 chirc 10 16p ddo tao v didu trj thay thé nghién céc
chét dang thuéc phién béng thudc Methadone cho céc bac s§, diéu dudng, nhan
vién tu van, hanh chénh...cia céc co s& didu tri Methadone, céc co s& caj nghién
ma tly.

- Nam 2018, ngan séch thanh phd tiép tyc chp 18.505.500.000 ddng mua
thubc Methadone & h8 trg cho bénh nhén didu tri.

1.3.2. Két qué thyre hién:

Uéc tinh nidm 2018, giiéu tri Methadone cho 5.500 bénh nhén, trong d(’)
1,200 bgnh nhan dang do lieu va 4.300 bénh nhan trong giai doan duy tri lidy.

So vdi ké hoach 2018, dat:

- 88% 50 co s& didu trj tai quén, huyén (21/24) do 03 don vi con lai (Quén
5, huyén Héc Mén, huyén Cu Chi) chua chuén bj dugc co s¢ vat chit, nhan Su.

- Uéc dat 100% s6 bénh nhan didu tri tai cong ddng (5.500/5.500 bénh
nhén tai cng dong), nhung vn chua hodn thanh dugec chi tiéu 1.000 bénh nhan
tai cdc co 56 cai nghign ma tiy do céc co s& ndy chua trién khai tiép nhén bénh
nhén,

1.4. Hoat ddng twr van xét nghiém HIV

' Gdm: 21 co s thude hé thong y 16, dwge tridn khai tai Trung tAm Y té tuyén quén, huyén (quén 1,
quan 2, quén 3, quan 4, quén 6, quén 7, quén 8, quén 9, quén 10, quan 11, quan 12, quin Binh Thanh,
quan Thtt Bike, quiin Go Vip, quén Tén Binh, quéin Binh Tan, quin Tén Phy, quén Phu Nhugn, huyén
Nha B¢, huygn Binh Chanh, huyén Cdn Gio); 01 co 5o tai Trung tdm Tuw vén va Cai nghién ma tay
thuge S¢ Lao déng Thuong binh va Xa héi; 01 co s& didy tri Methadone tu nhan tai co s& didy trj Pirc
Thanh Tam.



1.4.1. Céc hoat dong da thuc hién:

- -Hién nay, Thanh phé c6 tbng chng 145 co sé tu vln xét nghiém HIV
(tang 01 co s0 so v6i nam 2017 — 144 co s&), trong d6 ¢6 25 co s& tu vin xét
nghiém HIV ty nguyén cho cdc dbi twong nguy co cao (VCT) tai 24 Khoa
Tham vAn h3 trg cong ddng quén, huyén va Trung tAm cdng tac xa hoi Anh
Duong thuoc Hoi Lién hiép phu nit thanh phd; 120 co sé tu van xét nghiém
HIV do cén b§ y té & xuét (PITC), trong d6 c6 109 bénh vién, co s& y t& cong
18p, 6 bénh vién tw nhén (4 bénh vién da khoa, 2 bénh vién sanY’, 5 phong kham
da khoa tw nhan®...

- Trung tdm Phong, chéng HIV/AIDS tiép tuc phéi hop véi S& Lao ddng
Thuong binh va X& hdi, Luc lugng Thanh nién xung phong, Khoa tham v4n hd

trg cing d("ing mdt sb quén, huyén thyc hién tw vér} xét nghiém HIV Iuu déng

" 'tai cdc co sG x4 hoi, ¢o so cai nghién ma thy.

- Trong ndm 2018, Thanh phd dd dugc ByY té cap phép thém cho 8 phong
xét Igghiém khing dinh HIV*, ning tong sé 23 phong xét nghiém khing djnh
HIV”,

- Trién khai tw vAn xét nghiém khong chuyén (Lay testing) tai phudng, x3.

- Trién khai viée tiép cAn va xét nghiém HIV thong qua internet (mang x4
h{i, website...) theo ¢dng nghiép 4.0 ‘ '

- Trién khai st dung phin mém HTC eLog nhim quéan Iy ngudi nhidm

HIV day di hon, giam tai cong viéc nhap liéu, bao co cho cc nhan vidn
- Tiép tuc hd tro céc phong xét nghiém thuc hién viée quan ly chét lugng -
theo Quyet dinh 2429/QD-BYT ngay 12/6/2017 ciia BS Y t4.

- T6 chirc 02 16p tép hudn, huéng dfin sit dung két qua xét nghiém HIV
sém cho vigc theo ddi chiim 14y nhim, tim ca nhiém HIV 8 cét dut dudng lay
nhiém HIV trong cdng déng; 08 16p vé tu vén xét nghiém HIV co ban, nang cao
cho gén 250 nhan vién y € tai cdc co s& y té cong va tu..., nhan vidn tiép cén
cfng dong clia ce nhém hd trg cong ddng (CBOs).

1.4.2. Két qua thue hién;

- Uée tinh hét n#m 2018, tu vén xét nghiém HIV cho 642.991 lugt khach
hang (tang 140.991 luot so v6i ndm 2017 — 502,000 lugt), va trung binh 91% s&

24 Bénh vién da khoa (BV da khoa Hoan M§, BV da khoa Van Hanh, BV da khoa Sai gon; BV da
khoa Thanh D4); 2 BV san (BV M& Kéng, BV Phy sin quéc t& Sai gon)

* Phong kham Viét Mg, SOS, Phitc An, Duy Khang, Medic.

* Bénh vign Nhan dan Gia Dinh, Trung tdm Y t€ quan 1, quén 10, Tan Binh, Binh Chanh, Gd Vép,
huyén Hoc Mon, bénh vién quan Thi Bic

* Vién Pasteur TPHCM, BV Chg Réy, TT Y hoc Dy phong Phia Nam, BV Bénh Nhiét Béi, BV Lao
PNT, BV Hing Vuong, BV Tu Dii, TTYTDP TP, BV Truyén mau Huyét hoc, BV Nhin dén Gia
Dinh,‘BV Thi Pie, TTYT quén 1, 3, 6, 8, 9, 10, Th Pirc, Nha Bé, Héc Mén, Binh Chaénh, Tén Binh,
Go Vap.



duong tinh duge chuyén gii dén céc Phong khdm ngoai tro &é& didy tri
HIV/AIDS. Cy thé:

+ Khdch hang dén tw vén xét nghiém HIV qua hg théng VCT 14 33,933
lugt ngudi, trong d6 woc tinh tw van xét nghiém cho 800 hoc vién tai céc co s&
x& hoi, co s¢ cai nghién qua hinh thirc lvu dong,

+ Qua h¢ thdng co s& y té chung (PITC): tw vén va xét nghiém cho
558.819 lugt ngudi, Qua hoat dong Lay testing 1a 50.239 lugt ngudi (trong dé
85% la nhém nam c6 quan hé tinh dyc ddng gidi).

- Véi myc tiéu “80% ngudi nhidm HIV biét tinh trang nhiém cua minh”, -
u6c tinh thanh phé d4 dat duoc 83%.

- 91% bénh nhén xét nghiém HIV ¢4 két qua duong tinh dugc két ndi vé;
- chwong trinh chim séc va didu trj (dat chi tidu 13 90% - 7.886/8.667 ca),

- 100% co s& xét nghiém HIV dat tiéu chuén theo quy dinh cta quéc gia
(chi ti€u 1a 100%).

- 100% phong xét nghiém trién khai chuong trinh quan 1y ddm bao chit
lwong (chi tiéu 13 100%)).

1.5. Hoat dong theo ddi, gidm sat, danh gia

1.5.1. C4c hoat dfng thyc hién;

- Trung tdm Phong, chong HIV/AIDS d4 phéi hop thye hién kidm tra,
giam sat, ho trg k¥ thuat hoat déng tai tat ca céc tuyén theo dinh ky, d6t xuat.
Hang thang ¢6 khodng tir 10 - 15 14n gidm sat, h3 trg k¥ thuét,

- Ciing cb, phét trién hé théng theo ddi, gism sét, d4nh gi béng cong nghé
théng tin nham dén} bao chit luqng, dic biét 1a hoat dong didu tri ARV tai
thanh pho (quéan Iy tat ca céc co s& didu tti cong, tw).

~ Trién khai thyc hig¢n bédo cdo theo Théng tw 03/2015/TT-BYT ngay
16/3/2015 va Théng tu 09/2012/TT-BYT ngay 24/5/2012 cia Bo Y t& qua hé
thong trye tuyén.

- Trién khai gidm sét trong didm HIV/AIDS theo quy dinh ciia B§ Y 8,
1.5.2. Két qua thyc hién:

- 100% quén, huyén chi dong thu thép, phéan tich sb lidu dé danh gia tinh
hinh djch HIV/AIDS cua dia phuong va c6 khd ning st dyng s6 lidu dich
HIV/AIDS dé Iap ké hoach, huy déng ngudn lyc

- 100% c4c chi s theo ddi va dénh gid chuong trinh phong, chéng
HIV/AIDS dugc do lwomg dung tién do, dam bao chit lugng theo ké hoach theo
ddi va dénh gié clia qudc gia.

= 100% céc don vi cung cép dich vy phong, chéng HIV/AIDS & céc tuyén
duoc gidm sat dam béo chét lugng dich vy



2. Diéu trj HIV/AIDS va dy phong liy truyén HIV tir me sang con
2.1. Dy phong lay truyén HIV tir me sang con
2.1.1. Céc hoat ddng thyc hién:

- Trung tam Phong, chong HIV/AIDS tiép tuc phdi hop véi Trung tdm
Cham séc stic khoe sinh san trién kha1 hoat dong Du phong lay truyen HIV tr
me sang con tai 58 co s& y té (bao gdm 56 co s& y té cdng 13p va 02 bénh vién
phy san tw nhan)®,

- Trién khai hoat dong tu vén, chuyen gl cac san phu nhiém HIV sau sanh
va tré dugc sinh ra tir cdc san phy nhiém sang c4c Phong khdm ngoai tra ngu’m '
16n va nhi @8 theo ddi, didu trj thong qua doi ngu nhén vién x4 hi tai mét s6
bgnh vién san hofc nhén vién hd trg cong ddng cla mang ludi nhitng ngudi
- -s0ng chung véi-HIV/AIDS (VNP+), dam bao cho cdcphy nit mang thai nhidm
HIV va con ctia ho sau sinh dugc didu trf HIV/AIDS.

- Trién khai Théng cao didm dy phong lay truyén HIV tr me sang con véi
nhiéu hoat dong da dang, phong pht: truyén thong tryc tlep, truyén thdng qua to
roi, tai liéu, pano, phudn, phim anh, hdi théo, tip huan

2.1.2. Két qua thye hién:
Ubdc tinh nim 2018 c4c muyc tidu, chi tidu ddu dat:
- Tu vén, xét nghiém cho 96.000 thai phu.

- T¥ 18 tré sinh tlr me nhiém HIV dugc chim séc va quén ly cho dén khi
khing dinh tinh trang nhidm HIV & 90% (dat chi tiéu ké hoach @& ra - 90%)

- Ty 18 thai phy nhiém HIV dugc didu trj ARV dv phong 14y truyén HIV tiy
mg¢ sang con la 97% (610/630, dat theo k& hoach 97%); 100% tré sinh tir me
nhiém HIV duoc didu trj dy phong sau sinh (633/633, dat theo k& hoach 100%).

- Ty 18 18y truyén HIV tir me sang con 1a 1,6% (dat myc tidu theo ké hoach
14 dudi 3%).

2.2. Diéu tri HIV/AIDS (bao gdm diéu trj Lao/HIV)

2.2.1. Cac hoat dong thyc hién:

a) Ciing c6, phat trién hé thdng didu tri ARV toan thanh phé @& dam bao
didu trj lién tuc cho bénh nhén HIV/AIDS

Trong nim 2018, cic co sé didu trj HIV/AIDS dugc. cung cd, hodn t4t viée
kién toan h¢ thong didu tri ARV toan thanh phd dé& dap ting ddy di cac d1eu
kién cung cép dich vu kham, didu trj HIV/AIDS thong qua qu§ bao hiém y té

624 Khoa Chim séc sitc khde sinh san cua Trung tim Y té Dy phong 24 quin, huyén;, 24 Khoa sén
cua 24 bénh v1en qudn, huyén; BV Da khoa Khu vire Cii Chi; BV Pa khoa Khu vyc Thi Dic; 5 BY
tuyén Thanh phé (BV T Di, Hing Vuong, Nhin din Gia Pinh; Nguyén Tri Phwong, Trung Vuo‘ng)
Trung tdm Chim soc sttc khée sinh san Thanh phé; 2 BV tu nhan (Mé Kong, Phu san Quéc t&),



chi tré; dam bio bénh nhan HIV/AIDS duge didu trj lién tuc, khéng bi gian

doan. |

- Trién khai hoat djng khdm bénh, chita bénh cho nguoi nhiém HIV/AIDS
thong qua qup béo hiém y 16 chi tr:

+ C6 05 bénh vién tuyén thanh phd (Bénh Nhiét d6i, Pham Ngoc Thach,
Nhi dong 1, 2, Nguyén Trai), 14 Trung tAm Y & (Go Vép, Binh Thanh, Tan Phu,
Phu Nhuan, Quén 8, Binh Chénh, Nha Be, Quén 3, 4,7, 9, 10, 11, Tan Binh,
Hoéc Moén), 17 bénh vién quén, huyérf thanh quyét todn cdc dich vu lién quan

HIV/AIDS qua béo hiém y té (trir thuéc ARV).

* Trong ndm 2018, thanh phd dd cép thé BHYT cho 3.815 bénh nhén
HIV/AIDS ¢6 h$ khéu tai TPHCM va ngudi nhidm HIV/AIDS c6 hé khiu tai

tinh, thanh khac cu tra trén 6 thiang tai TPHCM dang tham gia didu trj -

~ HIV/AIDS tai TPHCM,

+ Tiép tuc phéi hop véi 6 tinh, thanh phia Nam (Binh Duong, Ba Rja
Viing Tau, Pdng Nai, Long An, Tay Ninh, Tién Giang) dé thuc hién viée lién
két, chuyén gtri bénh nhan nhdm ddm bio cho bénh nhan duge didu tr lién tyc,
dé dang, gi4m tinh trang mét déu, va gia tdng d6 bao phu bénh nhan cé the bao
~ hiém y t. Tir niim 2017 dén nay, da chuyén gui cho 440 bénh nhan (thudng tr
tai cdc tinh, thanh ndy) dang diéu trj ARV tai thanh phé Hd Chi Minh di céc
tinh, thanh ndy d€ tiép tyc h8 tro, didu tri cho bénh nhén,

+ Trién khai viéc dua bénh nhan diéu trj ARV vé Tram Y té phuong, x3 dé
bénh nhén thugn tién di lai khi diéu tr ghn nha, dam bao duy tri diéu trj lién tyc,
dong thoi giam t&i cho céc Phong khém ngogi tri tuyén quén, huyén. Hién nay
dd ¢6 255/322 phudng, x4 thyc hién cdp phat thudc ARV cho 2.567 bénh nhan.

- Hoat dgng kham, diéu tri HIV/AIDS qua hé théng y té tw nhan.:

Nam 2018, Phong Nghiép vu Y (8¢ Y 1) va Trung tam Phong, chéng
HIV/AIDS d3 ho trg k¥ thudt, ho trg phép Iy cho 03 phong khdm tu nhan thanh
1ap Phong khém, diéu tri HIV/AIDS.

b) Déi véi vide gia tiing sé lugng bénh nhén didu trj ARV:

- Trung tdm Phong, chéng HIV/AIDS da cung voi S¢ Lao dfng Thuong
binh va X& hoi, Lyc lugng Thanh nién xung phong thanh phé két hop véi bénh
vién Nhan Ai, c4c Phong khém ngoai trii (OPC) quén, huyén da trién khai hoat
dong tu van xét nghi¢m, chim séc va diéu trj cho bénh nhén tai céc co s& x4 hdi,
co sd cai nghién ma tuy thong qua Phong kham luu déng. Uédc tinh dén hét cud;
nam 2018, Phong khdm luu dong dang didu trj ARV cho 650 bénh nhan
HIV/AIDS tai céc co s& cai nghién ma tay.

" Bénh vién; quén 1, quan 2, quén 4, quan 5, qun 6, quin 7, quin 9, quén 11, qudn 12, Thi Pire, Tén
Phd, Binh Tén, Phii Nhudn, Go Vép, huyén Binh Chanh, Nha B8, Cin Gie



- Trlen khai v1¢c diéu tri ARV ngay trong ngdy va cap phét thude ARV 3
thang nhdm tao didu kién thun lgi cho bénh nhén trong viée di lai khdm, chita
banh, qua d6, ting cudng tudn thi didu trj HIV/AIDS.

- Trién khai can thidp duy tri diéu trj HIV bing thubc ARV (bao gdm can
thiép gidm b tri, tir vong).

- Tiép tuc thuc hién céi tién chét luong HIVQUAL tai céc phong kham
‘ngoai tr, tdng thu hit bénh nhén tai cac phong kham nay.

- Tiép tuc day manh Gng dung cong nghé thong tin, m& rng s dung bénh

an dlen tiy dé quan ly bénh nhan, ning cao chit lugng didu tri, hd tre tusn thy
dleu tri, giam mét d4u, tao thuan lgi cho bénh nhén.

c) Néng cao ning lyc cho hé thong didu tri HIV/AIDS'

- Phéi hqp vdi Cyc Phong, chéng HIV/AIDS td churc 03 16p tap huén cho
cac co 80 diéu tr HIV/AIDS cong 1ap tuyén quan, huyen thanh pho Cac co sd
y & tu nhén, v& viée trién khai “Xét nghiém HIV clng ngdy véi viée bt diuy
didu trj ARV”. '

- Th chuc 03 16p tap huén cho 60 bac sy, dugc s§... cha céc co sé didu tn
HIV/AIDS vé& “Huéfng dan didu trj va chim séc HIV/AIDS” theo Quyét djnh sb
5418/QD-BYT ngay 01 thang 12 nam 2017 ctia B Y té.

- Th chuc 02 1dp tap huén cho gin 150 bac sy, y sy, dugc sy, diéu
duorng, ve viée trién khai dich vu didu tri ARV tién tridn, didu tri ARV nhanbh,
va k& don cép phat thubc ARV trong nhiéu thang.

- Huéng din cic co s& didu trj HIV/AIDS vé phat h1¢n lao tich cye cho
nguoi b@nh HIV/AIDS, diéu tr; dyw phong méc lao bing thudc Isoniazid (INH) ¢
ngudi nhiém HIV va didu trj ddng thoi ARV, didu tri lao cho ngwdi nhidm HIV
méc bénh lao..

2.2.2. Két qué. thuc hién:
a) Pbi voi cac myc tidu cy thé:

- Hién nay, thanh phé dang didu tri HIV/AIDS cho bénh nhén tai 48 Phong
kham ngoai trd. Ndm 2018, diéu trj ARV cho 35.470 bénh nhén (vuot muc tiéu
dé ra - 34, 500).

- 80% ngudi nhifm HIV trong dién quan Iy dwoc didu trj ARV
(35.800/44.630).

- 85% bénh nhan didu tri ARV c6 thé BHYT (muyc tidu 13 80%)

b) i véi cac chi tidu:

- 90% bénh nhén v tiéu chuén dwge dy phong Cotrimoxazol (2875/3210)
(chi tiéu 90%)
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- Dat 98% nguoi nhiém HIV ding ky diéu i dugc didu trj ARV (chi tiay
1a 100%) vi con mft s6 bénh nhén sau khi ding ky, nhung bj mic céc bénh
nhiém co hi khdc nén chua thé vao chuong trinh didu tri. |

- Dat 90% ngudi nhiém HIV tiép tyc diéu trj ARV sau 12 théng (90%),

- 78% ngudi nhiém HIV dang quan ly duge dy phéng mic lao INH
(894/1142) (chi tidu 1a 80%) do cdc bac sy d& dit trong chi dinh hodic chi dinh
chém, e ngai bénh nhén khéng thudc.

- 96% nguoi nhiém HIV méc lao dugc didu trj déng thoi ARV va didu trj
lao {chi tiéu la 95%).

3. Ting cuwdng niing lwe hé thong phong chéng HIV/AIDS

- Tang cudng ning lyc thong qua dao tao, tdp huén: TS chic 30 16p tap
- huén, dao tao chuyén mon, k§ thut vé cdc Iinh vyc didu tr Methadone, diéu trj

ARV, tu van xét nghiém HIV, truyén thong, tiép cén cong dE‘)ng, theo ddi giam
sat,...cho cdc béc s¥, y ta, diéu dudng, nhén vién tu vén, xét nghiém, nhan vién

- tiép can cong dong,...tai co s& vy té céc tuyén thanh ph, quén, huyén, phuong,

x4,

- Nghién ctru khoa hoc: Nam 2018, thyc hién 05 d& tai khoa hoc c4p co 56
trén céc linh vuc dy phong, diéu tri HIV/AIDS va céc van dé lién quan, nhu:
céc dé tai nghién clru trén nhém cée bénh nhan didu trj Methadone va didy tri
ARV (phoi hop véi Dai hoc Y Thanh phé, Dai hoc Y Ha Noi thuc hién); dé tai
dénh gi4 hi¢u qua can thi¢p tir van tiet I9 tinh trang nhidm HIV cho ban tinh,
ban chich...trén nhém nam c6 quan hé tinh dyc ddng giéi (MSM)....

IIL. Céng tac mua sim, ddu thiu thude, sinh phém, trang thiét bj va
vittuy té (theo phu luc 3 dinh kém)

IV, Khé khiin, thach thirc

1. Theo wéc tinh, van con s6 lugng l6n ngudi nhiém HIV & cong ddng, tuy
nhién chua ¢é wéc tinh nao that sy dang tin cly dé c6 dugc con sd gln chinh
xéc s6 uong ngudi nhiém HIV ctia thanh phé. Cyc Phong, chéng HIV/AIDS va
c4e 16 chire quéc té vAn dang h8 trg thanh phé dé hoan chinh uéc tinh ndy.

2. Duy trl dich vy ART ddi hoi tdi co cAu hé théng cung ’cép dich vy, ting
d¢ bao pht BHYT cho ngudi nhidm, va gidm sét va giai quyét cac vin dé lién
quan dén chat lugng dich vu ¢ dam béo cung cdp ARV lién tyc va bénh nhin
tudn thi didu tri trong bdi canh phéi t§ chitc lai hé thong v & dy phong tir thanh
phd dén quin, huygn theo chi dao cia B6 Y té 1a mdt thach thie khéng nhé, cé
thé dnh huéng cdc thanh qui d3 dat duoc trong cong tac phong, chéng
HIV/AIDS.

3. Viée tim kiém ca nhiém HIV méi, nht 12 vé&i cac nhom khé tiép can,
gdp nhicu khé khiin do han ché vé& ngudn Iy, (tai chinh lan nhén sy).
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4. Hoat dong dy phong, can thiép gidm t4c hai:

- Doi ngii nhan vién tiép cin cong dong khong on dinh va thiéu hyt (do
khéng tim dugc ngudi, chi phi bdi dudng thdp — 500,000 d/nguou/thang), gay
anh huéng dén hoat dong cla chuong trinh.

- Péi tugng nguy co cao khéng con hoat dong tai cac tu diém, »An” nhidy
hon hinh thitrc mai dédm ciing thay ddi (di dong, hoat dong online...) nén viée
tiép cén ciing gdp khé khan.

5. Hoat dong didu trj HIV/AIDS:

- Hg thong co s& didu trj HIV/AIDS qué tai do bénh nhan ngay cang ting,

- Kha ning bo tri, tudn tho didu trj cia bénh nhén sau mét thoi gian didu trj
 14u dai cling 1 thach thire dbi véi chuong trinh.

- Sy ky thi phan biét d6i xir ciia cfng dong, dé,c b1et 12 céc co s& y té s&
- &nh hudng dén viée tiép can xét nghiém, diéu tri, khéng ché 14y nhidm HIV.

Phén III
KE HOACH HOAT PONG PHONG, CHONG HIV/AIDS NAM 2019
I. Co s& phap ly

Quyet dinh s6 1125/QD-TTG ngdy 31 thang 7 nam 2017 cia Thu tudng
Chinh phu vé viéc phé duyét Chuong trinh Muc tiéu Y t& Dan s6 giai doan 2016
—2020;

Quyet dinh s6 4757/QD-BYT ngay 23 thang 10 ndm 2017 cta B trudng
Bo Y té v& viéc ban hanh Khung x4y dyng ké hoach phong, chéng HIV/AIDS
hang niim (giai doan 2016 - 2020);

- Quyét dinh s6 493/QP-BYT ngay 12 thang 02 ndm 2019 cia Bo Y té vé
vigc phé duyét K& hoach hoat dong bing ngudn ngin sach nha nude nim 2019
cua Dy an 5 — Phong, chéng HIV/AIDS thugc Chuong trinh myc tiéu Y t6 -
Dan sb;

- Quyét dinh sb 2966/Qb-UBND ngay 17 thing 6 ndm 2015 cua Uy ban
nhén dan Thanh phé v& ban hanh Ké hoach thyrc hién P8 4n “Bao dam tai chinh
cho cédc hoat dong phong, chéng HIV/AIDS tai Thanh phdé H6 Chi Minh giai
doan 2014 - 20207,

- K& hoach sb 6878/KH UBND ngay 10 thang 11 n8m 2015 cla Uy ban
nhan dén Thanh phd v& Hanh dong phong, chdng HIV/AIDS tai Thanh phé Hb
Chi Minh, giai doan 2016 — 2020;

- Quyét dinh s8 1076/QD-SYT ngay 28 thang 02 nim 2019 cia S¢ Y té vé
vige glao dy todn ngén sich nha nude ndm 2019 (Chuong trinh Strc khoe thanh
phd va Chuong trinh muc tidu Y té - Dan s6).
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IT1. Muc tiéu, chi tiéu
1. Myec tidu chung: Gép phén thyc hién myc tiéu chung cia K& hoach sb
6878/KH UBND ngay 10 thang 11 ndm 2015 cua Uy ban nhan din Thanh ph§

vé Hanh dong phong, chéng HIV/AIDS tai thanh phd HS Chi Minh, giai doan
2016 —2020:

- Khong ché ty 18 nhidm HIV trong cong dong dan cu & mirc 0,5%, ty 1&
nhiém méi HIV trong cong dong dén cu & mirc 0,03%;

- Tiép tyc gbp phin giam tc hai cia HIV/AIDS.

- Tang guong céc hoat dong phong, chéng HIV/AIDS, huéng dén muc tiéy
- 90-90-90".

2. Muc tiéu cu the.

Céc myc tiéu cu thé, chi tiéu duge xdy dung dya trén Ké hoach sb
6878/KH UBND ngay 10 thang 11 nim 2015 cua Uy ban nhén din thanh phd
v& Hanh déng phbng, chong HIV/AIDS tai thanh phd HS Chi Minh, giai doan
2016 2020, Quyét dinh so 493/Qb-BYT ngay 12 thang 02 nam 2019 cia B
Y té v& viéc phé duyét K& hoach hoat dong bing ngudn ngan sich nha nudc
ném 2019 cia Dy én 5 - Phong, chong HIV/AIDS thude Chu’orng trmh muc tiéu
Y té - Dén 86, va trén co s& két qua nim 2018, thanh phd phén diu nim 2019
dat cac muc ti€u, chi tiéu:

2.1. Khéng ché ty 16 nhiém HIV trong nhém ngudi nghién chich ma tay
dudi 15%; nhém phy nit ban dam dudi 10%; nhém ngudi quan hé tinh dyc ddng
gidi nam dudi 12%.

2.2. Phan déu dat 87% ngudi nhidm HIV biét tinh trang nhidm ctia minh.

2.3. Phén déu dat 87% sb ngudi nhidm HIV d3 chin dodn dugc didu tri
ARV,

2.4, Duy tri ty 1¢ trén 90% bénh nhén c6 tai lugng vi rit HIV thép dudi
ngudng e ché.

2.5. Cung cap thong tin, kién thic v& HIV/AIDS cho nguoi dan; giam ky
thi phén biét di xt lién quan dén HIV/AIDS.

3. Chi tiéu (theo phu luc 4 dinh kém)
II. N§i dung hoat djng

1. Myc tiéu 1: Khong ché ty 1§ nhidm HIV trong nhém ngudi nghién
chich ma tay dwéi 15%, Nhom phy nit ban ddm duéi 10%; Nhém nguoi
quan hé tinh duc ddng giéi nam dwéi 12%

$00% sb6 ngudi nhiém HIV biét tinh trang nhim cia ho; 90% sb ngudi duge chén doén nhidm HIV
duge duy tri dleu tri ARV lién tuc; 90% so ngudi duge didu trj ARV kiém soat duoce tai lwgng vi rit &
mirc thip va én djnh (dudi 1.000 ban sao/ml).
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1.1, Hoat dong can thi¢p gidm tac hai

- Tlep tyc ting cudng viée tiép cin ban tinh ngudi nhiém HIV va cac nhém
¢é hanh vi nguy c0 cao (NCMT PNBD, MSM), nguoi chuyen g101 ban tinh
ctia cdc nhom nay, nhét la tiép cén qua Internet, mang x4 hoi,.. .d8 truyén théng
thay d6i hanh vi, cung cép vat phédm giam hai, chuyen gui khach hang nguy co
cao dén st dung dich vy tu vén, xét nghiém tai cac diém tu véAn xét nghiém tu
n uyen (VCT), tiém phong viém gan B, chén doén, didu tri Lao, Methadone va
ket noi nhitng ngudi nhiém méi HIV vio cic co sd dleu ttj ARV...nh&m phat
hién v dua vao didu tri sém ngudi nhidm HIV.

- Tlep tuc duy tri va mor rong hogt dfng thong béo va xét nghi€m ngudi
phoi nhim do nhén vién y té thuc hién & 24 co s&y t& quén, huyén.

- Trién khai thuc hi¢n hoat dfng théng bdo va xét nghiém ngudi phoi
nhidm cho nhén vién tiép cén cdng dong hoic cong téc vién thyc hién.

- Tang cudng hoat dong theo diu nhém nguy co cao dwong tinh, tim kiém
ca nhlern HIV chu'a dugc két ndi vao chuorn trinh chim séc va didu tri ARV va
tim kiém dé két ndi lai cac bénh nhan mit diu, b trj vao chuong trinh chim séc
va didu trj ARV. Thye hién tim ca 14y nhidm tir ngudi méi nhiém HIV.

- Phén phét mién phi cac vat phim glam tac hai: bao cao su, bom kim tiém,
chét boi tron cho céc nhom trén nhung véi sb luqng %lam dan, théng qua ddi
ngu nhén vién tiép cén cgng dong, nhén vién y té...; DAy manh tuyén truyen vé
viéc st dung céc vat pham nay de chc dbi tirgng tl,r trang bi phong 1ay nhiém
HIV cho ban thén; Trién khai tiép thi x4 hdi qua kénh cc doanh nghxep cung
cp cdc vat phdm nay.

- Tb chirc céc budi truyen théng, sinh hoat, noi chuyen chuyén dé,.. . VOi
céc nhém dbi tu:orng trén tai cong dong va tai cac co & cai nghién ma tiy v& dy
phong 1ay nhiém HIV/AIDS, céc bénh ldy truydn qua dudng tinh dyc, an toan
tinh dyc, giéi thidu tiép cin cac dich vy lién quan HIV/AIDS, béo hiém y té.

- T8 chic céc dién dan, hoi théo, hdi thi,... danh cho nhan vién tiép cén
cong dong, cée tb chuc xd hoi, td chirc dua vao cong ddng,.. .nhim néng cao
chét luong hoat ddng tiép cén, chuyén gii.

- Tép huén, glam sat, tang cudng nang lyc hé théng tlep cgn cOng dong va
huy ddng sy tham gia cta cong ddng (cac t chirc dya vao chng ddng, chc td
chitc x4 hoi...) trong cOng tac gidm tac hai.

- Thiét k&, sén xudt céc tai liéu truyén thong: td roi, poster, pano, banner,
clip...vé chuong trinh gidm tdc hai.

1.2. Didu tri nghién cac chit dang thudc phién bang thudc thay thé
Methadone

- Hb trg cdc quan, huyén chua ¢6 co SO‘ didu tri d& trién khai mé rong
chuong trinh Methadone: 24/24 quén, huyén trién khai co s& didu tri Methadone.
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- Tiép tyc triép khai thu phi dich vy kham, diéu trj Methadone theo quy
dinh. Cung cép thubc Methadone mién phi cho bénh nhan.

- Két ndi, chuyén giti cac bénh nhan Methadone gitta cic co s& didy tri
Methadone va céc co v t& khac.

- Phéi hop, hd tro S& Lao dong Thuong binh X& hoi, Luc lu’c_)'ng Thanh
nién xung phong va cdc co s& cai nghign ma tiy gidm sét, theo ddi, hd tro k¥
thuat viéc trién khai didu trj Methadone tai cac co s& cai nghién ma tiy,

- Tép huén, néng cao ning lyc cho ddi ngil thyc hign cong téc didu tri
A . ’ 2 v A . " A
nghién tai cac co s& dieu tri nghién.

- Thiét }(é, san xuft cac tai liéu truyén thong: td roi, poster, pano,
banner...vé di€u tri Methadone.
2, Muc tiéu 2: Phin diu dat 87% ngudi nhiém HIV biét tinh trang
nhiém ciia minh

2.1. Tu vén, xét nghiém HIV

2.1.1. Tang cudng, mé rong xét nghiém HIV nhim phéat hién ngudi nhidm
méi HIV va chuyén giri didu tri ARV

- Tiép tyc trién khai céc hoat dong: tu ’va’in x¢ét nghiém HIV ty nguyén
(VCT), tur véin xét nghiém HIV luu dong; tu vén xét nghiém HIV do cén bd y té
d& xuat (PITC) tai céc co s& kham, chita bénh theo quy dinh.

- Tang cudng mé& rong xét nghiém sang loc khéng chuyén dwa vao
cong ddng (Lay testing) tai tuyén quan, huyén, phudng, xa, bao gom c4 tu xét
nghiém nhdm tao thuan 191 cho céc nhém d6i tugng tiép can dé dang dich vu xét
nghiém HIV, nhdt 14 nhém “khé tiép can”. ..

- Py manh chuyén giri didu trj ARV tai cac co sO kham, chita bénh, céc
bénh vién va phong khadm (khoa san, phong kham lao, da lidu...) cho cac dbi
tuong.

- Phéi hop véi céc nhan vién tip cén cong ddng, cdc td chic cong ddng
(CBOs) tim kiém, giéi thidu, két ndi nhiing ngudi c6 nguy co ldy nhiém HIV
cao dén céc dich vu tu vAn xét nghiém HIV d¢ xac dinh sém tinh trang nhim
HIV, dua vao diéu trj ARV, '

- Ting cudng hoat dong tw van, théng béo tinh trang qhiém HIV cho ban
tinh, ban cling tiém chich nhidm tim kiém ngudi nhidm két ndi vao didu tri ARV.

- Tang cuwong xét nghigm chin do4n sém cho tré dudi 18 thang tudi sinh ra
tlr me nhiem HIV.

- M& rfng céc phong xét nghiém khing dinh HIV tuyén thanh phé va quan,
huyén,

- Py manh viéc tra két qué khing dinh HIV duong tinh trong ngay va két
ndi didu trj ARV cung ngay.
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- Két nbi, tw van, xét nghiém HIV dé trién khai cung cap dich vu diéu tri
dy phong trude phoi nh1em HIV (PrEP) cho ngudi ¢6 hanh vi nguy co cao.

2.1.2. Py manh xét nghiém tai lugng HIV thudng quy cho be;nh nhén
‘dang diéu trj ARV, hudng t6i viée chi trd xét nghiém nay qua bao hiém y té,
Xét nghiém t& bao CD4 duwoc chi dinh thyc hién trén mot 36 nhém dbi tuong.

2.1.3. Néng cao néng luc hé thong dé cai tién viée theo ddi, quan ly, bao
cdo va dam bao chét lwgng sb lidu:

- Tang cuong, mé réng vige st dyng phan mém HTC eLog tai cac co 56 tu
vn, xét nghlem HIV, c4c co s8 y té kham, chita bénh tai céc tuyén, nhdm quan
ly ngum nhlem HIV ddy du hon, gidm ti cong viée nhdp liéu, bdo cao cho cac
nhén vién tv vAn xét nghiém. ..

- - Tap huan ndng cao nang lyc cho cdn by co s& y te dac b1¢t la cc bénh
vién & céc tuyén, tram y t& phuong, x3 va y té tu nhén vé cong tic tu vin, xét
nghiém HIV.

- Tiép tuc hd trg céc phbng xét nghiém xay dl,mg va duy tri h¢ théng uan
Iy chét lugng theo Quyet dinh 2429/QD-BYT ngdy 12/6/2017 ciia By Y te vé
ban hanh tiéu chi danh gi4 mic chét lugng phong xét nghiém y hoc.

2.2.Theo doi, giam sét, danh gi4

2.2.1. Tang cudng cong tac gidm sét, theo ddi va danh gid cac hoat dong
phong, chéng HIV/AIDS tai cac tuyén:

- Cée chuong trinh thuorng xuyén gidm sét, hd tro k§ thust tai cac tuyén
theo dijnh ky hang thang, dot xuét.

- Nang cao chat lugng kiém tra, gidm sat, hd trg k§ thuat

2.2.2. Cung cb, phat trlen hé théng quéan 1y sb lidu, cép nhét quy trinh bao
céo, ¢am bao gidm triing I&p sd lidu:

- Tiép tuc ra soat, loc tring s6 liéu ngudi nhiém HIV tai thanh phd.

- Duy tri, phat tridn hé théng co s& dit lidu déy du, chat lugng dé cung cap
thong tin, tai liéu cho cdng tac phong, chng HIV/AIDS '

- Cling ¢b chét lugng s6 liéu bio cdo qua he thong tryc tuyén theo Théng
tu 03/2015/TT-BYT ngay 16/3/2015 ctia BO Y té vé vide quy dinh ché d¢ béo
cdo cdng tac phong, chdng HIV/AIDS.

- Thyre hién gidm s4t phat hién theo sb lugng mau  quy dinh tai Théng tu
09/2012/TT-BYT ngay 24/5/2012 ctia Bo Y té huéng din giam sét dich t& hoc
HIV/AIDS va gidm sét c4c nhiém tring lay truyén qua dudng tinh dyc.

2.2.3. Trién khai gidm sat trong diém HIV/AIDS, cic bénh Iay truyén qua
dudng tinh duc (STIs), long ghép gidm sét hanh vi theo quy dinh ciia B§ Y 8,
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3. Myc tiéu 3: Phén diu dat 87% sé ngudi nhiém HIV 33 chin doan
dwoc dieu trj ARV

3.1, Pidu trj ARV

3.1.1. Trién khai da dang mé hinh diéu trj HIV/AIDS phi hop véi didu
kién, tinh hinh dich tai thanh phé H8 Chi Minh nhdm dam bao cho bénh nhan
HIV/AIDS dugc tiép cén dich vy didu tr, duoc didu tr lién tye: diéu trj qua bao
hiém y t&; diéu tri midn phi théng qua ngudn tai trg quéc te, diéu tri cho céc
bénh nhan khéng du didu kién tham gia bdo hiém y té (da s0 1 do khéng cé
gidy t& tuy than) thng qua céc phong khim chuyén biét.

- Trién khai thi diém didu trj ARV thdng qua quy bao hiém y té chi tra cho
bénh nhén HIV/AIDS tai Trung tdm Y quan Go Viép, huyén Nha Be, huyén

_Binh Chdnh, Bénh vién Bénh Nhiét d6i, Bénh vién Pham Ngoc Thach, va

Phong kham Galant (phong kham tu nhan).

- Thwe hién cac cong téc chuin bj cho viéc mé rong trién khai didy trj
ARV qua béo hiém y t& cho hon 20 co s& y t& trong ndm 2020.

- Ti’ép tuc tang cudng tu vén cho bénh nhén loi ich cua viée tham gia bao
hiém y té, qua d6 ddy manh trién khai vide ngudi nhidm sir dyng bao hidm y té
trong djch vy khadm va diéu trj HIV/AIDS...

- Tiég tuc hé trg 100% thé bao hiém y té va chi phi ddng chi tra ARV cho
ngudi nhiem HIV/AIDS ¢6 h khdu tai thanh phd hodc cu trd tai thanh phd trén
6 thang, dang diéu trj HIV/AIDS tai thanh phs.

- Cing c6 mang luéi didu trf HIV/AIDS tai cac tuyén, dép tng didu kién
khém, chita b§nh HIV/AIDS qua béo hidm y té,

- Téng cudng phéi hop, lién két véi 6 tinh, thanh phia Nam (Ba Rja Viing
Tau, Binh Duong, Dong Nai, Long An, Tiy Ninh, Tién Giang) chuyén giti bénh
nhén nhim dam béo cho bénh nhan duge didu trj lién tuc, dé dang, giam tinh
trang mat déu, va gia tang d bao phi bénh nhan ¢6 thé bao hiém y té.

3.1.2. Téng cudng cling c6, m& rong hé théng didu trj nhim gia ting sb
lugng bénh nhén diéu trj ARV:

- Tiép tuc mé rdng viée trién khai cée phong kham, didu trj HIV/AIDS tai
cac bénh vién quén, huyén, thanh phd va tw nhan.

- Tiép tuc trién khai didu tri ARV trong ngly va clp phat thudc nhidy
thang cho bénh nhén diéu tri HIV/AIDS.

- Téng cudng két ndi véi cc khoa ni trd ciia cac bénh vién da khoa, cac
co s¢ khém, chita b§nh nhim phat hign sém céc trudng hop nhidm HIV dé
chuyén gui dén cac phong khém ngoai tra HIV

- Sép xép lai mang Iudi cip phat thube ARV tai phuong, xi theo Théng tu
28/2018/TT-BYT ngay 26/10/2018 cia Bo Y té quy dinh v& quéan Iy didu trj
ngudi nhiém HIV, nguoi phoi nhidm HIV tai céc co s6 y té.
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- Téng cudng lién két véi cac t6 chic dya vao cong ddng (CBOs) tim soat,
sang loc trong céc qus"m thé dich tai cdng ddng de chén doan va diéu tri sém cho
ngub’i ghiém HIV; truy tim cac trudng hop dd dieu trj ARV b6 trj hién dang con

'song &€ két ndi trd lai trong chuong trinh didu tri ARV.

- Tiép tyc tridn khai phong kham lvu dong, tur vn xét nghiém HI'V, kham
va diéu trj HIV/AIDS cho bénh nhén & céc co s& cai nghién ma tiy; H3 tro ky
thugt diéu trj ARV cho Bénh vién Nhan Ai ¢ thuc hién viée kham, didu tri
HIV/AIDS tai céc co s& cai nghién ma tiy.

- Clng ¢6 quy trinh két ndi chuyén gl gilta céc co s& tu vén xét nghiém
HIV, cac co s& dieu trj Methadone,...véi co s& digu trj HIV/AIDS; Theo ddi,
quan 1y ca bénh nhim ddm béo tét ca cac ngudi nhidm HIV duge phat hién ddu

duge chuyén tiép thanh cong dén co s¢ didu tri HIV/AIDS. |

- Ung dyng cOng nghé thong tin d& quan 1y bénh nhan, nang cao chét
lugng diéu tr, theo ddi chat ch& viée tuan tht didu trj cla bénh nhén, gidm mét
ddu, canh béo bénh nhén cdn chuyén ddi phac db dé khéng ché khing thubc.. 5
Trich xut dit li¢u tir bénh &n dién tir & két ndi v6i phin mém thanh todn bao
hidm y té. |

- Tiép tuc thuc hién cai tién chét lugng HIVQUAL tai cdc phong kham
ngoai tru, ting thu hit bénh nhén tai cac phong kham nay.

- 3.1.3, M& rfng trién khai didu trj du phong trude phoi nhiém (PrEP) cho
cac doi twgng cé hanh vi nguy co cao (MSM).

3.1.4. Tang cudng gidm sat, hd trg k§ thuat tir tuyén tinh dén quan, huyén,
phudng, x& trong viéc thyc hién didu trj HIV/AIDS tai céc co s& didu tri cong
18p, tu nhan; Cung cd lai hoat dong hoi chin chuyén mén cép cym va thanh phd;
Dénh gid, dv phong va gidm sét HIV khang thubc.

3.1.5. Trién khai céc hoat dbng truyén thdng, thiét ké, san xudt c4c tai liu
truyén thong (t(‘y 101, poster, pano, bapner...) vé loi ich cla vige tham gia BHYT,
vé tuan th didu tri HIV/AIDS, vé didu trj ARV sém...

3.2. Dy phong 18y truyén HIV tir me sang con

- Tiép tuc phdi hop véi hé thong chiam séc sirc khoe sinh san trong viéc
trién khai can thigp va gidm st céc hoat dong dy phong 18y truyén HIV tiy me
sang con.

- Péy manh cong tac két ndi, chuyén giri gifta céc co s& y té san khoa, co
s¢ stic khoe sinh san véi co so didu tri HIV/AIDS, thgo ddi, quan ly cdp me con
sau sinh d& dam bao cho cac phy nit mang thai nhiém HIV va con cia ho sau
sinh dugc diéu trj HIV/AIDS.

- Téng cudng tu vén, theo ddi, chuyén glii diéu trj tré vi thanh nién didy trj
tai co s& Nhi sang co s& didu trj nguoi 1on.
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- Trién khai Thang cao didm dy phong 13y truyén HIV tir me san.g con, tap
trung vao vigc phét hi¢n va didu trj ARV s6m cho phy nit mang thai nhiém HIV
va con cua ho.

- Trién khai céc hoat dong truyén thong, thiét ké, san XUt cac tai lidu
truyén théng (t roi, poster, pano, banner...) vé lgi ich diéu trjf ARV sém cho
phu nft mang thai, phong lay truyén HIV tir me sang con, ...

| ~ Téng cudng theo ddi, gidm sat, ho trg k§ thuat hoat dong dy phong lay
‘truyén HIV tlr me sang con tai cdc tuyen, ning cao higu qua hoat déng.

- Néing cao niing lyc cho d6i ngil bac sy, y t4, didu dudng...thyc hién
chuong trinh nhdm néng cao chét lugng chwong trinh.

3.3. Diéu tri du phong lao bang thubc INH cho ngudi nhiém HIV, didu tri
- ARV cho bénh nhin HIV maic lao

- Hudng dfin céc co s6 diéu trj HIV/AIDS v& phét hién lao tich cuc, dy
phong méc lao & ngudi nhiém HIV va didu trj ARV, didu tri lao cho ngudi
nhiém HIV/Lao.

- Téng cudng chuyén giri giira c4c co 58 phong, chong lao v co s didu trj
HIV/AIDS; Theo ddi, quéan ly ca HIV/lao, dam béo t&t ca céc bénh nhan lao
nhiém HIV déu duoc chuyén tiép thanh cong dén co s& didu tri HIV/AIDS ngay
khi bt déu didu trj lao.

- Truyén théng v& loi ich ciia didu tri ddng nhidm HIV va lao cling nhr loi
ich viéc diéu trj dy phong lao bing thude INH.

4. Myc tiéu 4: Duy tri ty 1§ 90% bénh nhén cé tai lwgng vi riit HIV
thﬁp dwéi nguwdng irc ché

- T@ép tuc trién khai quy trinh cung cép xét nghiém tai lugng HIV tai cac
co s¢ diéu trj HIV/AIDS théng qua ngudn tai trg va bio hiém y té; Tang cudng
cdng tac didu phoi, két noi gitta cac co s& didu trj véi co s& xét nghiém tai
lugng HIV.

- Tu vén, truyén théng cho bénh nhn v& sy cdn thiét cia xét nghiém tai
lwgng HIV trong theo d&i dédp Gng didu trj véi ARV

- Ung dung cdng ngh¢ théng tin nhu bénh an dién ti, tin nhén... trong viéc
quan ly tuén thi dieu trj cia bénh nhén (nhic nhd bénh nhan nhén thude lién tyc)
va han ché tinh trang bé tri, mét d4u.

- HO trg k¥ thuat, ra soét nhic nhé va theo doi vige thuc hién do tai lugng
HIV cho bénh nhén dang diéu trj ARV ciia c4c phong kham ngoai trii HIV theo
huéng din qubc gia hién hanh.

5. Muyc tiéu 5: Cung cip théng tin, kién thire v& HIV/AIDS cho ngudi
dén; gidm ky thj phén bigt d6i xi lién quan dén HIV/AIDS
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- Bay manh cdng tac truyén thong trén cdc nhém dbi tugng khac nhau,
duéi nhidu hinh thirc khac nhau théng qua mang ludi cac S8, nganh doan thé,
quén, huyén, phuong, x8, cdc t§ chirc x4 hoi, ton giao, thién nguyén,. . .tai cong
ddng dan cw, noi lam vide, truedng hoc, céc co s¢ dich vu nhay cam.

- Tang cudng cac hoat dong truyen thdng trén céac phuorng tién thong tin
dai chiing thong qua viéc phéi hop véi céc béo, dai, mang x8 hdi,..

- Thiét ké, san xudt cc tai lidu truyén thong to roi, poster, pano, banner,
cac video clip.. .v& kién thirc, k§ ning, cic vn dé lign quan HIV/AIDS, v& viée
trién khai Myc tiéu 90 — 90 — 90,

- T4 chirc cac sy kién truyen théng mang tinh cdng ddng, dic bidt 13 Théang
cao diém dy phong lay truyén HIV tir me sang con va Théng hanh ddng qudc
~ gia phong, chéng HIV/AIDS, véi nhiéy hinh thirc: mittinh, hoi thi, vin nghg,

“hoi nghi, hdi théo, toa dam, dién dan.

- Tuen khal ké hoach thwc hién Chi thi s6 10/CT-BYT ngay 26/12/2017
ctia Bo Y té vé viée tang cuorng hoat dong gidm ky thi va phan biét i xi lién
quan dén HIV trong cdc co s& y te.

- T chirc c4c lop thp huén, nang cao niing lyc vé quan Iy hoat dong truyén
thong, ky ning truyen théng cho mang luéi phy trach cong tac truyen théng tai
cdc tuyén; Tip hudn, cung cip thong tin cho ddi ngli phéng vién viét vé
HIV/AIDS

- Tang cudng phong trdo toan din phong, chéng HIV/AIDS tai cOng
dong dén cu.

IIL K& hoach ngén sich
1. Ngudn thyc hién:

Kinh phf thyc hién hoat dong phong, chéng HIV/AIDS tai thanh phé Hb
Chi Minh nim 2019, bao gbm:

- Kinh phi nha nuéc tir dia phuong theo K& hoach thyc hién P& 4n “Bao
dam tai chinh cho céac hoat dfng phong, chéng HIV/AIDS tai Thanh phd giai
doan 2014 - 2020” d& dugc Uy ban nhén ddn Thanh phd phé duyét tai Quyét
dinh s6 2966/QD-UBND ngay 17 thdng 6 nam 2015;

- Kinh phi nha nuée tir Trung wong;

- Kinh phi sy nghiép y té dugc phan bo cho céc hoat dong truyén théng
gido dyc strc khoe cua dia phuong;

- Kinh phi tir cc dy 4n tai tro.
2. Chi tiét kinh phi nha nwéc:
Tong kinh phi 17.617.278.800 déng, gdm:
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- Kinh phi Chwong trinh Myc tiéu Y € - Dan s6 (theo D& 4n dam bao ta
chinh): 11.750.000.000 dong (trong d6, ngudn tir Trung wong 14 1.165.000.000
ddng; tir dia phwong 1a 10.585.000.000 ding).

- Mua thé BHYT (ngudn dia phuong): 4.727.278.800 dbng.

- Mua que xét nghiém heroine, ma tuy tdng hop (ngudn dia phu*o'ng);_
1.140.000.000 dong

IV. T6 chirc va Phin cong thwe hifn

1. Trung tim Phong, chdng HIV/AIDS:

- Chiju trach nhiém hwéng din, trién khai thuc hién K& hoach hanh dong

phong, chong HIV/AIDS ciia Thanh phé nim 2019; Phéi hop véi cac Sé, nganh

Doan thé, Uy ban nhén dén cdc quan, huyén, c4c Bénh vién, Trung tam Y t

- quén, huyén, va cc co quan, don vi 1ién quan td chitc thye hién cc ndi dung
K& hoach trong pham vi chitc ning nhiém vy dugce giao.

]

- Chu tri, phdi hop véi Phong Ké hoach — Tai chinh ctia S& Y t€ trong viéc
dam bao ngudn kinh phi thye hién néi dung K€ hoach nay.

- Theo d5i, giam sat, dénh gia, kiém tra viéc thyc hién K& hoach; Téng h()’P
béo cdo két qua trién khai thyc hién K& hoach ciia cdc don vi va giti 8¢ Y te,
Cyc Phong, chong HIV/AIDS (Bd Y t) va c4c oo quan chite ning theo quy
dinh.

2. Phong Nghiép vu Y — S¢' Y té:

- Chti tr}, phéi hop v6i Trung tdm Phong, chéng HIV/AIDS, céc phong
chirc néng cia S&, cée don vj lién quan quéan ly, gidm sat viée trién khai thyc
hién Ké hoach.

- Phéi hgp véi céc phong chirc ning S6'Y t€ tham muu vin ban cho lanh
dao S& trong viéc chi dao trién khai, long ghép hoat dong phong, chéng
HIV/AIDS. e

3. Phong K& hiogch — Tai chinh - S5 Y té:
- Chju trdch nhiém, phdi hp v6i Trung tim Phong, chéng HIV/AIDS

tham mwu cho 1anh dao S¢'Y t€ trong viéc dam bao kinh phi thyc hién K&
hoach hanh d9ng phong, chong HIV/AIDS nim 2019.

- Kiém tra, giéﬁi;s'ét viée su dung va quyét toan kinh phi theo quy dinh.
4. Phong Nghi¢p vu Dugc - S&' Y té:

Phéi hop v6i Trung tAm Phong, chong HIV/AIDS thanh phé dam bao vide
dy trd, phan phdi, quan 1y thudc Methadone, thubc ARV theo quy dinh,

5. Trung tim Truyén théng -Gido dyc Sirc khoe (T4G):

Phoi hop véi cée don vi lién quan ting cudng trién khai cong tic truyén
thong vé phong, chong HIV/AIDS tai thanh phé H6 Chi Minh.
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6. Trung tam Y té dy phong thanh phé:

- Phdi hop v6i céc don vi lién quan ting cudng trién khai cong tic theo dai,
kiém tra, ddnh gi4 cc hoat dong lién quan dén HIV/AIDS.

7. Trung tdim Chim soc- Sire khoe sinh san:

- Phéi hop véi cac don vi lién quan ting cwong trién khai hoat déng dy
phong 18y truyén HIV tir me sang con tai thanh phé H6 Chi Minh.

8. Cdc Bénh vién thanh pho, Bénh vién quin, huyén; cic Trung tim Y
té, Phong Y t€ quin, huyén:

- Chiu trich nhiém trién khai thyc hign Ké hoach hanh dong phong, chéng
HIV/AIDS n#m 2019 tai don vi, dia phuong,

- Thyc hién bdo cdo dinh ky cho S& Y t4, Trung tdm Phong, chéng
'HIV/AIDS theo quy dinh ho#c khi c¢6 yéu céu.

9. Dé nghj Uy ban nhén dan cée quéin, huyén:

- Céin ot Ké hogch hanh dong phong, chéng HIV/AIDS tai thanh phé H
Chi Minh ném 2019, chi dao cég dop vi, ban nganh, doan the trén dia ban xay
dyng ké& hoach cia dia phuong dé trién khai va t6 chirc thuc hién.

- Chi dgo cac don v, ban nganh, doan thé trén dja ban ting cudng trién
khai céc hoat dfng phong, chéng HIV/AIDS; Iong ghép vao cic hoat dong
phong, cht’ing dich bénh trén dia ban.

- Chi ddng bd tri nhan lyc, ngén sich, co s& vat chit, huy ddng sy déng
gbp cla x& hoi, cde t0 chitc x4 hoi, cdc t chirc tir thign...dé thyc hién thanh
cong Ke hoach hanh ddng phong, chong HIV/AIDS nim 2019 trén dia ban.

- Thudng xuyén kiém tra, giam sat viéc thuc hién céc ndi dung cua Ké
hogch hoat dong trén dia ban./. p_

Noi nhin: KT. GIAM bOC
- By Y té - Co quan TT PC HIV/AIDS; A
- Cyc Phong, chdng HIV/AIDS;

- Hoi ddng nhan dan thanh phé;

- Uy ban nhén dén thanh phé;

- Uy ban Mgt trén TS quéc Viét Nam thanh phé;
» Céc S& - nganh, Doan thé thanh phé;

- Uy ban nhén dan cac gu@n, huyén;

- Ban Gidm déc So Y té;

- Céc Phong- ban S& Y té;

- Céc don vi trye thude: Nguyén Hitu Hung
- Céc Bénh vién, Trung tim Y té, Phong Y 4

quén, huyén; :

- Hoi Phong, chéng HIV/AIDS thanh phé; Nguoiky: So'Y

- Hi Y t cdng céng thanh phé; , e

- Lwu: VPS,P.NVY, , Email:

(VAT, DVN 150b). 2\ syt@tphcm.gov.v
o n

Co quan: Thanh
pho H6 Chi Minh
Thot gian ky:
09.04.2019 29
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: Cong tdc mua sim, ddu thiu thude, sinh pham, trang
ung y té (Két qua trién khai cic g6i thiu)

Stt T Nguén kinh |  Phwong Gif ké hogch oAk a
Tén gobi than phi thite thiu (VND) Gia dau thau
1 | Mua thubc Thanh phd | Mot giai doan
Methadone chp mot i hd so 18.506.000.000 | 14.007.240.000
2 | Mua bao cao su Myc tidu y t€ | a4 giai doan N
[y A ~ PR
» | Muadiubiton | Myotieuy | Motgiaidoan | o 300.000.000
dén s0 mét thi ho so
4 e | Muc tidu y 68 | Mot giai doan
Mua bom kim tiém dan s mét t6i hd so 360.000.000 355.000.000
5 | Mua que thit cac Thanh phé | Mot giai doan '
chét ma tiy chp mét tii hd so 1.098.000.000 | 1.098.000.000
6 | Mua thude Muc tiéu y té
Sulfamethoxazol/ dén sb Mot giai doan
trimetroprim 960 mdt tii hd so 600.000.600 398.000.000
mg
A L la A A .
7 | Thuoée INH Mucﬂtieu‘y te M?t glai goan 470.160.000 459.360.000
dén so mot thi hd so
Téng céng 21.574.160.000 | 16.857.600.000




Ponvi | Chi tién ké hoach

Véi myc tiéu: Khong ché tf 1§ nhiém HIV trong nhém nguwi nghié¢n chich
I | ma tiy dwéi 15%; nhém phy nit ban ddm dwéi 10%; nhém ngudi quan hé
tinh dyc ddng giéi nam dwéi 12%.

1 |'Ty 1§ nguoi nghién chich ma tay (NCMT) % 70
| duge ti€p can chwong trinh dy phong HIV
2 | Ty ¢ phy ntt ban dam (PNBD) dugc tiép | % 65

cén voi cée chuong trinh dy phong HIV

3 | Ty 1& ngudi quan hé tinh dyc ddng gidi nam| % 75
(MSM}) ¢6 hanh vi nguy co cao dugc ticp
cén vdi cdc chuong trinh dy phong HIV

4 | S0 bénh nhan dugc didu irj nghién cho chat ngudi 6.500
dang thudc phién bang thubc Methadone (trong d6 6.000 tai
cdng df‘)ng va 500 tai
c4c ¢o sO cai nghién
ma tiy)
5 | S6 quan, huyén ¢4 co s& diu trj nghién cac | don vi 24/24
chit dang thubc phién bing thubc
Methadone
II | V6i mye tidu: Phin d4u dat 87% nguwoi nhidm HIV bidt tinh trang nhiém
clia minh
1| Ty I¢ bénh nhén xét nghiém HIV c6 két qua | % 95

duong tinh dwgc két ndi voi chuong trinh
chim séc va diéu tri

2 | Ty 1§ co st xét nghiém HIV dat tiéu chudn | % 100
theo quy dinh ciia quéc gia

3 | Ty I§ phong xét nghiém trién khai chuong % 100
trinh quén Iy ddm béo chét lugng

4 | Cdc don vi cung cdp dich vy phong, chdng | % 100
HIV/AIDS ¢ cdc tuyén dugc giam sét dam
bao chét lwong dich vy

5 | Ty 1¢ lay truyén HIV tir me sang con % <2%

III | V6i mye tidu: Phan d4u dat 87% sb ngudi nhidm HIV d4 chin doan dwoc
didu trjf ARV

1 | Ty I§ tré sinh tr me nhiém HIV duge lam | % 100

xét nghiém chén dodn som nhiém HIV
(PCR) va két nbi v6i didu trj khi tré c6 PCR
duong tinh




thip dwéi ngudng we ché

2 | Ty 1¢ phy nit mang thai nhiém HIV dwoc| % 97
dicu trj dy phong lay truyén HIV t¥ me
sang con bing ARV
3 | Bénh nhan du tiéu chuan dwgc dy phong | % 90
béng Cotrimoxazole (CTX)
4 | Ty 1§ nguoi nhiém HIV dang ky didu tri| % 100
dugce diéu trj ARV
5 |S6 bénh nhan HIV/AIDS dugc didu tr ngudi 38.000
ARV ’ ‘
6 | Ty 1¢ nguoi nhiém HIV tiép tuc didu tri| % 90
ARV bic 1 sau 12 thang
7 | T9 1§ ngudi nhiém HIV dang quan Iy dugc | % 85
' dw phong mic lao bing INH
8 | Ty 1& ngudi nhiém HIV méc bénh lao duge | % 96
| didu trj ddng thoi ARV va didu trj lao.
9 | Ty 1¢ ngudi nhi€m HIV tham gia bao hiem | % 90
y i€
IV | V6i mye tidu: Duy tri t 1§ trén 90% bénh nhén c6 tai lwgng vi

Ty & bénh nhan HIV/AIDS duge xet
nghiém tai hrong HIV trong theo ddi didu
tr] ARV

%
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